L es vétements

Les colts de la mode

Les Vétements font partie des biens essentiels. lls nous protégent des éléments § = x
extérieurs et complétent notre personnalité. Malheureusement le t-shirt que vous 'S | 7
portez a peut-étre un colt plus élevé que vous ne le pensez — a la fois pour
I'environnement mais aussi pour les personnes qui l'ont congu. Les cultures de
coton, les usines de fabrication ont des impacts forts a cause des insecticides,
herbicides et engrais chimiques, dont la plupart est cancérigene. Les teintures
utilisées dans lindustrie textile peuvent contenir des toxiques, tandis que les
impressions dégagent des gaz formaldéhydes, également cancérigénes.
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La plupart des vétements sont fabriqgués dans des usines de pays en développement, ou les travailleurs
gagnent moins que ce dont ils ont besoin pour vivre, le tout dans des conditions sanitaires et sociales
inacceptables. lls sont souvent touchés par des abus verbaux, physiques, voire sexuels.

Les volumes produits par ces usines prouvent que les employés travaillent plus de 100 heures par semaine.
Comme le souci d'équité dans le secteur de la mode grandit, de hombreux consommateurs encouragent la
production de vétements respectueux de I'environnement et des travailleurs.

LE SAVIEZ VOUS ... .?

%  Le nombre de vétements achetés par les consommateurs américains a cru de 73% entre 1996 et
2001, tandis que les prix ont baissé de 10% durant la derniére décennie.

% Depuis 2001, un consommateur moyen aux Etats-Unis a acheté 48 articles par an. Ce chiffre a
augmenté régulierement depuis les années 90's, de 10% par an.

% A Mexico, les travailleurs des usines aux conditions déplorables gagnent 85 cents a I'heure pour
leur travail, tandis qu’en Indonésie, la paye est seulement de 15 cents. Méme aux Etats-Unis, un
employé peut gagné moins de 5$ pour produire un article a 100$.

La fabrication d’'un T-shirt en coton et polyester produit un rejet dans I'atmosphere d'un quart de
son poids et une rejet de dioxyde de carbone équivalent a 10 fois son poids.

Chaque T-shirt 100% issu Agriculture Biologique que vous achetez économise 150 grammes de
produits chimiques agricoles.

Le chanvre, utilisé depuis 12000 ans dans la fabrication de vétements et autres produits, contient
des fibres parmi les plus résistantes, longues et souples au monde, et cette plante est répulsive
pour les insectes et les mauvaises herbes.

RELEVEZ LE DEFI :

La prochaine fois que vous allez faire du shopping, renseignez-vous sur les labels avant d’acheter. Pensez a
vous entrainer a identifier d’'ou viennent les articles et comment ils ont été fabriqués. Privilégiez les textiles
« équitables » et/ou « biologiques », ou mieux, évitez les galeries commerciales et allez dans une friperie !

LES GRANDS SUCCES
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Les cultures de coton bio n'augmentent que de 0.03% par an sur la production totale. Dans une ferme
égyptienne, la culture biologique a dopé les récoltes de 30%. De plus, la fibre est tissé sans aucun
produit chimique.

En 2001, Nike a lancé « Organic Exchange », un réseau de 55 entreprises, ayant pour but de favoriser
I'utilisation de coton bio sur les 10 prochaines années. Plus d’un tiers des vétements en coton de Nike
produits en 2001 contenaient environ 3% de fibres certifiées.

La culture de chanvre est illégale aux Etats-Unis, mais elle est autorisée dans plusieurs pays d’Europe,
d'Asie, et elle a été l1égalisée au Canada en 1998. La laine et le lin sont d’autres alternatives possibles
pour de la fibre naturelle.

Le mouvement grandissant pour mettre fin aux ateliers exploitant des enfants et d’autres travailleurs
dans des conditions déplorables, oblige de telles pratiques a étre plus discrétes. Aux Etats-Unis, des
étudiants militants ont demandé a leurs écoles de ne faire des contrats quavec des usines
garantissant les droits des employés. Des entreprises comme American Apparel et SweatX sont
pionniéres sur le marché du textile équitable. En France, la marque IDEO rencontre un franc succés
avec son coton bio et équitable et une ligne jeune et attractive.

LES CHOSES SIMPLES QUE VOUS POUVEZ FAIRE :

SNENEN

Eviter d’acheter des marques de vétements connues pour fabriquer dans des conditions déplorables.
Privilégier le coton bio et les vétements équitables.

Faites don de vos anciens vétements a des organismes de collecte ou des friperies ou acheter vos
propres articles dans ce type de magasins.

Si vous en avez le temps, écrivez aux marques qui font fabriquer leurs articles dans des « ateliers de
misére » en leur indiquant que vous n'achéterez pas chez eux tant qu'ils poursuivront de telles
pratiques.

POUR PLUS D’INFORMATION

www.ethicalfashionshow.com, organisation de défilés pour créateurs et producteurs équitable.

www.ideo-wear.com, marque de vétements équitable et bio !

www.globalexchange.org, ONG pour les droits de 'hnomme qui promeut la justice sociale,
environnementale et politique.

www.behindthelabel.org, permet de trouver des informations sur les exploitations au travail dans le
secteur textile.
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